
コンディション
月 日 時 分 天候 気温[℃] 湿度[%] 風向 風速[m/s]

5 7 10 00 曇 24.7 54 南 0.7
5 7 11 00 曇 25.2 53 南南西 0.2
5 7 12 00 曇 26.6 51 南南西 1.0
5 7 13 00 曇 27.2 49 南南西 0.5
5 7 14 00 晴 25.7 54 南南東 2.8
5 8 10 00 曇 20.5 21 北西 2.0
5 8 11 00 曇 20.5 23 北西 2.2
5 8 12 00 曇 21.9 21 北西 3.1
5 8 13 00 曇 22.1 19 北西 3.2
5 9 10 00 曇 18.8 43 南東 0.1
5 9 11 00 曇 21.0 39 南南東 1.5
5 9 12 00 小雨 21.3 40 南 0.9

期　日：令和４年５月７日(土)～９日(月)

会　場：南相馬市営雲雀ヶ原陸上競技場

第６８回福島県高等学校体育大会陸上競技相双地区予選会

兼　第４９回相双地区陸上競技選手権大会

主　催：相双陸上競技協会
　　　　：相双地区高等学校体育連盟

RESULT

兼　第３８回福島県小学生陸上交流大会　相双地区予選会



顧 問 堀川　直人 白岩　一夫

会 長 佐藤　邦博

副 会 長 金田洋一郎 鎌田　由人 五島　良平

委 員 長 星　　正彦

副 委 員 長 佐藤　俊克

委 員 小泉　元 高橋　秀征

総 務 星　　正彦

総 務 員 佐藤　俊克 小泉　元

技 術 総 務 (主) 星　　正彦

審 判 長 トラック 堀川　直人 フィールド 白岩　一夫

ア ナ ウ ン サ ー (主) 鎌田　由人 小原　はづき 室井　恵里 荒木　幸子 羽根田一弘

記 録 員 (主) 芳賀　文章 山田　浩 白岩　正伊 白石　裕太

競 技 者 係 (主) 草野　圭一 鹿山　俊 風間　保奈美 松村　絵里

役 員 係 (主) 堀川　直人 白岩　一夫 佐藤　邦博 湊　裕貴子

補 助 員 係 (主) 小泉　元 芳賀　文章

風 力 計 測 員 (主) （星　　正彦）

救 護 (主) 風間　保奈美

用 器 具 係 (主) （小泉　元） ※全体協力

写 真 判 定 員 (主) 海老原正行 市田　悟

決 勝 審 判 員 (主) 田中　直明 北原　直人 小野田将哉 中里　敏夫

(周回） （小泉　元）

計 時 員 (主) 高橋　秀征 半杭　孝一

ｽ ﾀ ｰ ﾀ ｰ ･ ﾘ ｺ ｰ ﾗ ｰ (主) 佐藤　俊克 鹿野　捷人 三浦　有矢 善里　浩之

出 発 係 (主) 管野　　清 板倉　欽司 米倉　良平 新開　脩人 駒木根脩宏

今野　綾子 高野　正人

監 察 員 (主) 五島　良平 一條　眞之 荒　　陽子 泉　　勝明 豊田　凜平

池田　茂 田中　信行 星　　裕馬 遠藤　貴洋 湊　裕貴子

髙木　昌祺 今野　昌樹 飯塚　宏 幕田　直人 平塚健次郎

跳 躍 審 判 員 (主) 杉本　　涼 堀川　直人 白岩　一夫 井理　精一 愛澤　雅敏

今野　蓮 伏見　康弘 泉　　邦子 門馬　孝子

投てき審判員 (主) 伊賀　篤二 郡　ゆかり 吉田　孝栄 木村　　綾 上田　佳子

森野　寛之 吉田　尚史 長雄　克

競 歩 審 判 員 (主) 星　　正彦 小泉　元 荒　　陽子 湊　裕貴子 星　　裕馬

大　会　役　員

第６８回福島県高等学校体育大会相双地区予選会

兼　第４９回 相双陸上競技選手権大会

第３８回福島県小学生陸上交流大会相双地区予選会

大　会　委　員

競　技　役　員



 

 

《 競 技 注 意 事 項 》 
１． 本大会は、2022年度(公財)日本陸上競技連盟規則及び、顧問会議申し合わせ事項により実施する。 

２． 競技方法は高校については学校対抗とする、ただし、一種目に各校 3 名までの出場とする。         

種目得点 1 位を 6 点、2 位を 5 点・・・6 位を 1 点として、男女学校順位を決定する。同点の場合は、       

上位入賞種目の多い学校を上位とする。 

３． トラック競技における予選のレーン順及び、フィールド競技の試技順は、プログラム記載の左側番号で示す。

決勝のレーン順は主催者において公平に組み合わせの上、抽選して決定する。 

４． 用器具については、主催者の準備したもの使用すること。投擲用具及棒高跳のポールについては検定のうえ、

各自持参のものを使用してもよい。 

５． 練習について 

・ ウォーミングアップは競技場の北側の練習レーンで行うこととし、競技場内で行う場合には、バックストレ

ートのアウトレーンを使用しても良いが、競技の進行に支障のないよう十分に注意すること。 

・ 投擲練習は、招集完了後、競技場内で競技開始前に行う。事故の防止に注意し、指示に従って練習を行うこ

と。 

６． 招集について 

・ 招集所（競技者係）は、本部テント東側に設ける。 

・ 競技者は、出場種目の招集開始時刻がきたら、招集所（競技者係）に提示したチェックシートに本人または

代理人がナンバーを○で囲む（棄権の場合、線で消す）こと。その後、スタート地点又は競技場所で最終点

呼を受ける。 

・ 招集時刻に遅れた者は棄権とみなして処理をする。 

・ 下記に示した時間で行う。 

種  目 招集開始時間（○つけ） 招集完了時間（スタート地点・競技場所） 

トラック競技 競技開始３０分前 
予選・準決・・・競技開始１５分前 

決   勝・・・競技開始１０分前 

フィールド競技 競技開始５０分前 競技開始３０分前 

７． 走高跳について・・・競技開始のバーの高さ及びバーの上げ方は、次の通りとする。 

※ 棒高跳については、現場の審判員が決定する。 

 練習 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 

男子 115 120 125 130 135 140 145 150 155 160 165 170 

女子 105 110 115 120 125 130 135 140 145 150 153 156 

８． 他種目に兼ねて出場する者で同時に２種目が行われる場合には、その都度、競技者係及び当該の競技役員に申

し出ること。 

９． リレー競技に出場するチームは、その競技種目の招集開始時刻1時間前までに所定のリレーオーダー用紙に出

場選手を記入して招集所（競技者係）に提出すること。（１チーム4部で1セット） 

10・セパレートレーンの競走では、決勝線通過後は自分のレーンに沿って走り、他の走者の妨害をしないように 

  すること。 

11・決勝ラウンドが終了次第表彰をおこなうので、入賞者（１～３位）は速やかに本部テント、表彰者控えに待機

すること。 

12．競技場内には、直接競技に関係ない者は出入りしてはならない。特にフィールド内は絶対に立ち入らないこと。 

13．競技が終了した競技者及び競技種目を持たない部員は補助員として手伝うこと。 

14．競技会終了後は、全員で競技用具の後片付けや、グラウンド整備に協力すること。 

※ 「大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用することは

ありません。 

ゴミ等は各自、各学校の責任で必ず持ち帰ること 



新 記 録 一 覧 第６８回福島県高等学校体育大会陸上競技 相双地区予選会 2022.5.7(土)～9(月) 

日付 種別 種目 (規格)  ラウンド 記録 (風速) 氏名  学年 所属  元記録  備考 

5/07 女子 800m   決勝 2 分 22 秒 81 千田 瑠唯 2 相馬高校 2 分 23 秒 59 大会新 

5/07 女子 800m   決勝 2 分 23 秒 25 若月 陽香 3 小高産業技術 2 分 23 秒 59 大会新 

5/09 女子 400m   決勝 1 分 01 秒 24 若月 陽香 3 小高産業技術 1 分 02 秒 52 大会新 

5/09 女子 1500m   決勝 4 分 53 秒 74 千田 瑠唯 2 相馬高校 4 分 55 秒 87 大会新 

5/09 女子 5000mW  決勝 25 分 16 秒 29 荒 あかり 3 相馬高校 28 分 24 秒 08 大会新 

 

 

新 記 録 一 覧 第４９回相双陸上競技選手権大会 2022.5.7(土)～8(日) 

日付 種別 種目 (規格)  ラウンド 記録 (風速) 氏名  学年 所属  元記録  備考 

5/07 中学女子 1500m  決勝 4 分 55 秒 95 小野田 美咲 1 中村第一中学校 5 分 03 秒 44 大会新 

5/08 中学男子 200m  決勝 23 秒 06(+1.7m) 小川 蒼空 3 原町第一中学校 24 秒 10 大会新 



第６８回福島県高等学校体育大会　陸上競技　相双地区予選会

第４９回相双地区陸上競技選手権大会
第３８回福島県小学生陸上交流大会　相双地区予選会

成　績　表
期　　日 令和４年　５月７日（土）～９日（月）

会　　場 雲雀ヶ原陸上競技場

主　　催 相双陸上競技協会、相双地区高体連

学　校　対　抗
男子　総合 男子　トラック競技 男子　フィールド競技 男子　混成競技

順位 学　校　名 得　点 順位 学　校　名 得　点 順位 学　校　名 得　点 順位 学　校　名 得　点

１ 小高産業技術 131点 １ 原 町 86点 １ 小高産業技術 74点

２ 原 町 121点 ２ 小高産業技術 57点 ２ 原 町 35点

３ 相 馬 20点 ３ 相 馬 19点 ３ 相 馬 農 業 5点

４ 相 馬 農 業 9点 ４ ふたば未来学園 9点 ４ 相 馬 1点

５ ふたば未来学園 9点 ５ 相 馬 農 業 4点 ５

６ 相 馬 総 合 3点 ６ 相 馬 総 合 3点 ６

女子　総合 女子　トラック競技 女子　フィールド競技 女子　混成競技
順位 学　校　名 得　点 順位 学　校　名 得　点 順位 学　校　名 得　点 順位 学　校　名 得　点

１ 相 馬 総 合 80点 １ 相 馬 総 合 52点 １ 原 町 35点 1 原 町 6点

２ 原 町 73点 ２ 相 馬 40点 ２ 相 馬 総 合 28点

３ 相 馬 51点 ３ 原 町 32点 ３ 相 馬 11点

４ ふたば未来学園 22点 ４ ふたば未来学園 22点

５ 小高産業技術 21点 ５ 小高産業技術 21点

６ ６



高校男子 決　勝　記　録　一　覧　表 総　　務

競技会名 第６８回福島県高等学校体育大会　陸上競技　相双地区予選会 コード 22072005 主催 相双陸上競技協会
開催期日 令和４年　５月７日（土）～９日（月） 会場 雲雀ヶ原陸上競技場 コード 073020 相双地区高等学校体育連盟 記録主任

参加
数 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名

１００ｍ 寳　　将太 3 福山　尚史 3 京谷　陸空 3 田原　賢太 1 天野　歩夢 2 野村　和輝 3 平田　佑允 2 西間木　健太 3
(+0.2) 小高産業技術高 原町高 原町高 原町高 相馬農業高 相馬高 相馬高 ふたば未来学園高

２００ｍ 寳　　将太 3 京谷　陸空 3 福山　尚史 3 大塚　大也 2 野村　和輝 3 天野　歩夢 2 鎌田　太樹 2 平田　佑允 2
(+2.4) 小高産業技術高 原町高 原町高 小高産業技術高 相馬高 相馬農業高 原町高 相馬高

渡邉　優典 3 蒔田　竜雅 2 大塚　大也 2 野村　和輝 3 西間木　健太 3 髙田　大夢 2 宮下勢次郎 1
原町高 原町高 小高産業技術高 相馬高 ふたば未来学園高 相馬総合高 原町高

渡邉　優典 3 日下　稜空 1 大和田　駿 3 佐藤　亨介 2 髙田　大夢 2 舘山　凉士 1 紺野　一剣 1 酒井　遥翔 1
原町高 小高産業技術高 相馬高 原町高 相馬総合高 原町高 ふたば未来学園高 相馬高

日下　稜空 1 大和田　駿 3 渡邉　優典 3 前川珠有冴 3 菅野　心平 1 三ケ森寿典 2 紺野　一剣 1 川端　悠音 1
小高産業技術高 相馬高 原町高 小高産業技術高 原町高 相馬農業高 ふたば未来学園高 小高産業技術高
佐藤　亨介 2 日下　稜空 1 前川珠有冴 3 菅野　心平 1

原町高 小高産業技術高 小高産業技術高 原町高
引地　泰晴 1 蒔田　竜雅 2

原町高 原町高
佐藤　亨介 2 前川珠有冴 3

原町高 小高産業技術高
原町高 小高産業技術高 相馬高 ふたば未来学園高

京谷　陸空 3 寳　　将太 3 碓井　俊介 1 鈴木　博士 3
田原　賢太 1 佐藤　聖也 3 平田　佑允 2 西間木　健太 3
蒔田　竜雅 2 大塚　大也 2 大和田　駿 3 紺野　一剣 1
福山　尚史 3 但野　柊平 3 野村　和輝 3 大越　佑哉 1

原町高 小高産業技術高 ふたば未来学園高

蒔田　竜雅 2 但野　柊平 3 西間木　健太 3
渡邉　優典 3 大塚　大也 2 紺野　一剣 1
田原　賢太 1 寳　　将太 3 鈴木　博士 3
鎌田　太樹 2 日下　稜空 1 大越　佑哉 1
但野　柊平 3 大塚　大也 2 東田　諒太 3
小高産業技術高 小高産業技術高 小高産業技術高

寳　　将太 3 天野　歩夢 2 但野　柊平 3 小野田侑真 1 寳　　雄太 1 平田　佑允 2 鎌田　太樹 2
小高産業技術高 相馬農業高 小高産業技術高 原町高 小高産業技術高 相馬高 原町高

砲丸投 堀内　　匠 2 濱田　恭太 3 鈴木　　慧 3 小元　俊平 1 東田　諒太 3 大井隆太郎 1
6.00kg 小高産業技術高 原町高 原町高 小高産業技術高 小高産業技術高 原町高
円盤投 濱田　恭太 3 東田　諒太 3 石橋　拓人 3 石橋　和也 3 佐藤　聖也 3
1.75kg 原町高 小高産業技術高 小高産業技術高 原町高 小高産業技術高

ハンマー投 佐藤　聖也 3 石橋　和也 3 堀内　　匠 2 石橋　拓人 3 大井隆太郎 1
6.00kg 小高産業技術高 原町高 小高産業技術高 小高産業技術高 原町高

石橋　和也 3 石橋　拓人 3 佐藤　聖也 3 堀内　　匠 2
原町高 小高産業技術高 小高産業技術高 小高産業技術高

NGR…大会新

星　　正彦

審 判 長 堀川　直人　白岩　一夫

芳賀　文章

種目 日付
第１位 第２位 第３位 第４位 第５位 第６位 第７位 第８位

23.95 24.04 24.16 24.73

5/7 17 11.50 11.67 11.76 11.90 11.99 12.02 12.15 12.21

5/8 15 22.92 22.94 23.36 23.51

４００ｍ 5/9 9 51.2

８００ｍ 5/7 9 1:59.24 2:03.79 2:04.91 2:09.13 2:13.00

52.69 53.3 55.21 55.77 56.24 60.73

2:28.85 2:34.11 2:37.35

5:04.46 5:20.31 5:23.82

５０００ｍ 5/8 4 16:35.75 17:14.60 17:39.67 18:15.06

１５００ｍ 5/9 8 4:19.43 4:22.20 4:30.20 4:30.71 4:44.54

４００ｍH 5/7 2 1:13.45 1:13.98

３０００ｍSC 5/7 2 10:28.50 10:57.72

４×４００ｍR 5/8 4 3:34.71 3:37.40 3:58.47

４×１００ｍR 5/9 5 45.65 45.95 47.74 49.50

走高跳 5/7 3 1m60 1m40 1m35

4m97
(-0.6)

4m94
(+0.9)

走幅跳 5/9 7
5m68
(-0.4)

5m59
(+0.5)

5m26
(+1.0)

5m22
(-0.3)

5m21
(+0.2)

5/7 5 34m08 30m84 29m78 28m48 23m72

5/9 6 10m25 9m60 9m40 9m05 7m70 6m31

5/9 5 38m54 37m00 22m19 17m58 17m19

やり投 5/8 4 50m02 47m17 42m93 24m89



高校女子 決　勝　記　録　一　覧　表 総　　務

競技会名 第６８回福島県高等学校体育大会　陸上競技　相双地区予選会 コード 22072005 主催 相双陸上競技協会
開催期日 令和４年　５月７日（土）～９日（月） 会場 雲雀ヶ原陸上競技場 コード 073020 相双地区高等学校体育連盟 記録主任

参加
数 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名

１００ｍ 小林菜々美 3 田原菜々子 3 佐藤　彩奈 3 井上ひかり 2 大柿　百加 3 坂本　華純 2 高橋　美羽 1
(-1.5) 相馬高 原町高 相馬総合高 相馬総合高 ふたば未来学園高 相馬総合高 原町高
２００ｍ 若月　陽香 3 髙橋　澪奈 3 田原菜々子 3 高田　佳歩 3
(+4.1) 小高産業技術高 相馬総合高 原町高 相馬総合高

若月　陽香 3 吉村　果倫 2
小高産業技術高 原町高
千田　瑠唯 2 若月　陽香 3 但野　絢弥 1 古小高　愛 1

相馬高 小高産業技術高 原町高 ふたば未来学園高

千田　瑠唯 2 堀内　美結 2 但野　紗弥 1
相馬高 相馬高 小高産業技術高

大川原菜々海 3 堀内　美結 2 島田　風花 1
ふたば未来学園高 相馬高 ふたば未来学園高

１００ｍH 高橋　瑠菜 2 佐藤　彩奈 3 井上ひかり 2
(+2.2) 相馬総合高 相馬総合高 相馬総合高

髙橋　澪奈 3 吉村　果倫 2 高田　佳歩 3
相馬総合高 原町高 相馬総合高

松本　安春己 3

ふたば未来学園高

荒　あかり 3
相馬高

相馬総合高 原町高 ふたば未来学園高

鎌倉　瑠樹 3 田原菜々子 3 松本　安春己 3

佐藤　彩奈 3 吉村　果倫 2 大柿　百加 3
髙橋　澪奈 3 大杉　優衣 2 古小高　愛 1
高田　佳歩 3 高橋　美羽 1 大川原菜々海 3

相馬高 相馬総合高 原町高 ふたば未来学園高

小林菜々美 3 高田　佳歩 3 田原菜々子 3 松本　安春己 3

堀内　美結 2 髙橋　澪奈 3 吉村　果倫 2 大柿　百加 3
荒　あかり 3 高橋　瑠菜 2 高橋　美羽 1 古小高　愛 1
千田　瑠唯 2 佐藤　彩奈 3 但野　絢弥 1 大川原菜々海 3

芳賀ゆずゆ 2 小林菜々美 3 鎌倉　瑠樹 3 田原菜々子 3 坂本　華純 2
相馬総合高 相馬高 相馬総合高 原町高 相馬総合高

小林菜々美 3 鎌倉　瑠樹 3

相馬高 相馬総合高

砲丸投 小方　祐佳 3 谷津田真子 1
4.0kg 原町高 原町高
円盤投 斎藤未由来 2 小方　祐佳 3
1.0kg 相馬総合高 原町高

ハンマー投 大杉　優衣 2

4.0kg 原町高

小方　祐佳 3 斎藤未由来 2 谷津田真子 1
原町高 相馬総合高 原町高

大杉　優衣 2
原町高

100mH-走高跳
砲丸投-200m
走幅跳-やり投

800m
NGR…大会新

芳賀　文章

星　　正彦

審 判 長 堀川　直人　白岩　一夫

種目 日付
第１位 第２位 第３位 第４位 第５位 第６位 第７位 第８位

5/8 4 27.08 27.97 28.58 29.58

5/7 7 13.65 13.87 14.19 14.28 14.35 14.40 14.80

４００ｍ 5/9 2
1:01.24
NGR

1:06.53

８００ｍ 5/7 4
2:22.81
NGR

2:23.25
NGR

2:44.64 2:50.20

5:46.99１５００ｍ 5/9 4
4:53.74
NGR

5:35.25

14:03.07３０００ｍ 5/8 3 11:39.02 12:49.66

２０００ｍＳＣ 5/8 1 8:34.47

5/8 4 17.34 17.73 18.97

５０００ｍW 5/9 1
25:16.29
NGR

58.59４×１００ｍR 5/9 3 54.22 56.04

4:52.69４×４００ｍR 5/8 4 4:25.93 4:30.53

三段跳 5/8 2
9m57
(+4.1)

9m33
(+2.6)

5/8 1 17m96

5/8 2 9m64 5m50

やり投 5/9 3 40m80 39m07 21m68

5/7 2 26m82 17m72

七種競技 5/7,8 1 1562点

４００ｍH 5/7 5 1:13.91 1:14.03 1:17.71

走幅跳 5/9 6
4m47
(-1.5)

4m40
(-0.7)

4m32
(-0.8)

4m24
(-1.3)

4m06
(-0.4)

4:34.86

3:04.66
0.00()-17.97
6.47-33.16(-1.9)
22.35(-0.1)-1.15



男子 １００ｍ 予選(3組2着+2) 
【1組】(    -0.1   ｍ) 

1 [ 4] 6216  田 原  賢 太 1 ( 原 町 高 校 ) 11.90 

2 [ 5] 6132  野 村  和 輝 3 ( 相 馬 高 校 ) 11.98 

3 [ 3] 6105  西間木 健太 3 ( ふたば未来学園高校 ) 12.29 

4 [ 6] 6253  但 野  柊 平 3 ( 小高産業技術高校 ) 12.32 

5 [ 7] 6179  込 堂  陽 大 1 ( 相馬総合高校 ) 12.39 

6 [ 2] 6228  大木戸優希 1 ( 相馬農業高校 ) 13.08 
 

 【2組】(    +2.0   ｍ) 

1 [ 4] 6191  福 山  尚 史 3 ( 原 町 高 校 ) 11.75 

2 [ 3] 6133  平 田  佑 允 2 ( 相 馬 高 校 ) 12.09 

3 [ 5] 6104  鈴 木  博 士 3 ( ふたば未来学園高校 ) 12.42 

4 [ 6] 6177  齋 藤  祐 作 3 ( 相馬総合高校 ) 12.99 

5 [ 7] 6226  三ケ森寿典 2 ( 相馬農業高校 ) 13.47 

6 [ 2] 6263  斎 藤  鷲 也 1 ( 小高産業技術高校 ) 13.53 
 

 【3組】(    +0.7   ｍ) 

1 [ 4] 6255  寳  将 太 3 ( 小高産業技術高校 ) 11.66 

2 [ 5] 6193  京 谷  陸 空 3 ( 原 町 高 校 ) 11.82 

3 [ 6] 6227  天 野  歩 夢 2 ( 相馬農業高校 ) 11.96 

4 [ 3] 6110  大 越  佑 哉 1 ( ふたば未来学園高校 ) 12.76 

5 [ 7] 6142  長 峯  悠 葵 1 ( 相 馬 高 校 ) 14.10 
 

  

 決勝 
(    +0.2   ｍ) 

1 [ 5] 6255  寳  将 太 3 ( 小高産業技術高校 ) 11.50 

2 [ 6] 6191  福 山  尚 史 3 ( 原 町 高 校 ) 11.67 

3 [ 4] 6193  京 谷  陸 空 3 ( 原 町 高 校 ) 11.76 

4 [ 3] 6216  田 原  賢 太 1 ( 原 町 高 校 ) 11.90 

5 [ 2] 6227  天 野  歩 夢 2 ( 相馬農業高校 ) 11.99 

6 [ 8] 6132  野 村  和 輝 3 ( 相 馬 高 校 ) 12.02 

7 [ 7] 6133  平 田  佑 允 2 ( 相 馬 高 校 ) 12.15 

8 [ 1] 6105  西間木 健太 3 ( ふたば未来学園高校 ) 12.21 
 

  

 男子 ２００ｍ 予選(2組3着+2) 
【1組】(    +2.3   ｍ) 

1 [ 4] 6191  福 山  尚 史 3 ( 原 町 高 校 ) 24.51 

2 [ 5] 6193  京 谷  陸 空 3 ( 原 町 高 校 ) 24.95 

3 [ 6] 6133  平 田  佑 允 2 ( 相 馬 高 校 ) 25.02 

4 [ 7] 6110  大 越  佑 哉 1 ( ふたば未来学園高校 ) 25.57 

5 [ 3] 6177  齋 藤  祐 作 3 ( 相馬総合高校 ) 27.31 

 [ 2] 6228  大木戸優希 1 ( 相馬農業高校 ) 欠場 

 [ 8] 6259  遠 藤  悠 晟 2 ( 小高産業技術高校 ) 欠場 
 

 【2組】(    +3.4   ｍ) 

1 [ 4] 6255  寳  将 太 3 ( 小高産業技術高校 ) 23.42 

2 [ 5] 6257  大 塚  大 也 2 ( 小高産業技術高校 ) 23.64 

3 [ 6] 6132  野 村  和 輝 3 ( 相 馬 高 校 ) 23.84 

4 [ 1] 6227  天 野  歩 夢 2 ( 相馬農業高校 ) 24.17 

5 [ 7] 6200  鎌 田  太 樹 2 ( 原 町 高 校 ) 24.42 

6 [ 3] 6104  鈴 木  博 士 3 ( ふたば未来学園高校 ) 24.93 

7 [ 8] 6180  横 山  拓 哉 1 ( 相馬総合高校 ) 26.28 

8 [ 2] 6142  長 峯  悠 葵 1 ( 相 馬 高 校 ) 28.45 
 

 決勝 
(    +2.4   ｍ) 

1 [ 5] 6255  寳  将 太 3 ( 小高産業技術高校 ) 22.92 

2 [ 4] 6193  京 谷  陸 空 3 ( 原 町 高 校 ) 22.94 

3 [ 6] 6191  福 山  尚 史 3 ( 原 町 高 校 ) 23.36 

4 [ 3] 6257  大 塚  大 也 2 ( 小高産業技術高校 ) 23.51 

5 [ 8] 6132  野 村  和 輝 3 ( 相 馬 高 校 ) 23.95 

6 [ 2] 6227  天 野  歩 夢 2 ( 相馬農業高校 ) 24.04 

7 [ 1] 6200  鎌 田  太 樹 2 ( 原 町 高 校 ) 24.16 

8 [ 7] 6133  平 田  佑 允 2 ( 相 馬 高 校 ) 24.73 
 

  

 



男子 ４００ｍ 決勝 
1 [ 4] 6198  渡 邉  優 典 3 ( 原 町 高 校 ) 51.20 

2 [ 3] 6203  蒔 田  竜 雅 2 ( 原 町 高 校 ) 52.69 

3 [ 5] 6257  大 塚  大 也 2 ( 小高産業技術高校 ) 53.30 

4 [ 6] 6132  野 村  和 輝 3 ( 相 馬 高 校 ) 55.21 

5 [ 7] 6105  西間木 健太 3 ( ふたば未来学園高校 ) 55.77 

6 [ 8] 6178  髙 田  大 夢 2 ( 相馬総合高校 ) 56.24 

7 [ 2] 6210  宮下勢次郎 1 ( 原 町 高 校 ) 60.73 

 [ 1] 6140  齋 藤  左 京 1 ( 相 馬 高 校 ) 欠場 
 

  

 男子 ８００ｍ 予選(2組3着+2) 
【1組】 

1 [ 4] 6131  大 和 田  駿 3 ( 相 馬 高 校 ) 2:18.30 

2 [ 5] 6202  佐 藤  亨 介 2 ( 原 町 高 校 ) 2:19.68 

3 [ 6] 6109  紺 野  一 剣 1 ( ふたば未来学園高校 ) 2:35.68 

4 [ 3] 6141  碓 井  俊 介 1 ( 相 馬 高 校 ) 2:41.40 
 

 【2組】 

1 [ 4] 6198  渡 邉  優 典 3 ( 原 町 高 校 ) 2:14.69 

2 [ 5] 6262  日 下  稜 空 1 ( 小高産業技術高校 ) 2:15.51 

3 [ 6] 6178  髙 田  大 夢 2 ( 相馬総合高校 ) 2:18.95 

4 [ 7] 6208  舘 山  凉 士 1 ( 原 町 高 校 ) 2:31.76 

5 [ 3] 6144  酒 井  遥 翔 1 ( 相 馬 高 校 ) 2:40.43 
 

 決勝 
1 [ 3] 6198  渡 邉  優 典 3 ( 原 町 高 校 ) 1:59.24 

2 [ 4] 6262  日 下  稜 空 1 ( 小高産業技術高校 ) 2:03.79 

3 [ 5] 6131  大 和 田  駿 3 ( 相 馬 高 校 ) 2:04.91 

4 [ 6] 6202  佐 藤  亨 介 2 ( 原 町 高 校 ) 2:09.13 

5 [ 7] 6178  髙 田  大 夢 2 ( 相馬総合高校 ) 2:13.00 

6 [ 1] 6208  舘 山  凉 士 1 ( 原 町 高 校 ) 2:28.85 

7 [ 8] 6109  紺 野  一 剣 1 ( ふたば未来学園高校 ) 2:34.11 

8 [ 2] 6144  酒 井  遥 翔 1 ( 相 馬 高 校 ) 2:37.35 
 

  

 男子 １５００ｍ 決勝 
1 [ 2] 6262  日 下  稜 空 1 ( 小高産業技術高校 ) 4:19.43 

2 [ 4] 6131  大 和 田  駿 3 ( 相 馬 高 校 ) 4:22.20 

3 [ 1] 6198  渡 邉  優 典 3 ( 原 町 高 校 ) 4:30.20 

4 [ 5] 6256  前川珠有冴 3 ( 小高産業技術高校 ) 4:30.71 

5 [ 3] 6215  菅 野  心 平 1 ( 原 町 高 校 ) 4:44.54 

6 [ 8] 6226  三ケ森寿典 2 ( 相馬農業高校 ) 5:04.46 

7 [ 7] 6109  紺 野  一 剣 1 ( ふたば未来学園高校 ) 5:20.31 

8 [ 6] 6261  川 端  悠 音 1 ( 小高産業技術高校 ) 5:23.82 
 

  

 男子 ５０００ｍ 決勝 
1 [ 1] 6202  佐 藤  亨 介 2 ( 原 町 高 校 ) 16:35.75 

2 [ 2] 6262  日 下  稜 空 1 ( 小高産業技術高校 ) 17:14.60 

3 [ 4] 6256  前川珠有冴 3 ( 小高産業技術高校 ) 17:39.67 

4 [ 3] 6215  菅 野  心 平 1 ( 原 町 高 校 ) 18:15.06 
 

  

 男子 ４００ｍＨ[0.914m] 決勝 
1 [ 5] 6209  引 地  泰 晴 1 ( 原 町 高 校 ) 1:13.45 

2 [ 4] 6203  蒔 田  竜 雅 2 ( 原 町 高 校 ) 1:13.98 
 

  

 男子 ３０００ｍＳＣ[0.914m] 決勝 
1 [ 1] 6202  佐 藤  亨 介 2 ( 原 町 高 校 ) 10:28.50 

2 [ 2] 6256  前川珠有冴 3 ( 小高産業技術高校 ) 10:57.72 
 

  

 



男子 ４×１００ｍＲ 決勝 
1 [4] 原 町 高 校 ( 6193 京谷  陸空 3 ･ 6216 田原  賢太 1 ･ 6203 蒔田  竜雅 2 ･ 6191 福山  尚史 3 ) 45.65 

2 [5] 小高産業技術高校 ( 6255 寳  将 太 3 ･ 6252 佐藤  聖也 3 ･ 6257 大塚  大也 2 ･ 6253 但野  柊平 3 ) 45.95 

3 [7] 相 馬 高 校 ( 6141 碓井  俊介 1 ･ 6133 平田  佑允 2 ･ 6131 大和田  駿 3 ･ 6132 野村  和輝 3 ) 47.74 

4 [3] ふたば未来学園高校 ( 6104 鈴木  博士 3 ･ 6105 西間木 健太 3 ･ 6109 紺野  一剣 1 ･ 6110 大越  佑哉 1 ) 49.50 

 [6] 相馬総合高校 (                ) 欠場 
 

 男子 ４×４００ｍＲ 決勝 
1 [4] 原 町 高 校 ( 6203 蒔田  竜雅 2 ･ 6198 渡邉  優典 3 ･ 6216 田原  賢太 1 ･ 6200 鎌田  太樹 2 ) 3:34.71 

2 [5] 小高産業技術高校 ( 6253 但野  柊平 3 ･ 6257 大塚  大也 2 ･ 6255 寳  将 太 3 ･ 6262 日下  稜空 1 ) 3:37.40 

3 [3] ふたば未来学園高校 ( 6105 西間木 健太 3 ･ 6109 紺野  一剣 1 ･ 6104 鈴木  博士 3 ･ 6110 大越  佑哉 1 ) 3:58.47 

 [6] 相 馬 高 校 (                ) 欠場 
 

 男子 走高跳 決勝 
1 [ 3] 6253  但 野  柊 平 3 ( 小高産業技術高校 )  1m60  

2 [ 2] 6257  大 塚  大 也 2 ( 小高産業技術高校 )  1m40  

3 [ 1] 6254  東 田  諒 太 3 ( 小高産業技術高校 )  1m35  
 

 男子 走幅跳 決勝 
1 [ 6] 6255  寳  将 太 3 ( 小高産業技術高校 )  5m68 -0.4  

2 [ 5] 6227  天 野  歩 夢 2 ( 相馬農業高校 )  5m59 +0.5  

3 [ 2] 6253  但 野  柊 平 3 ( 小高産業技術高校 )  5m26 +1.0  

4 [ 3] 6213  小野田侑真 1 ( 原 町 高 校 )  5m22 -0.3  

5 [ 7] 6264  寳  雄 太 1 ( 小高産業技術高校 )  5m21 +0.2  

6 [ 4] 6133  平 田  佑 允 2 ( 相 馬 高 校 )  4m97 -0.6  

7 [ 1] 6200  鎌 田  太 樹 2 ( 原 町 高 校 )  4m94 +0.9  
 

 男子 砲丸投[6.000kg] 決勝 
1 [ 6] 6258  堀 内  匠 2 ( 小高産業技術高校 ) 10m25  

2 [ 4] 6197  濱 田  恭 太 3 ( 原 町 高 校 )  9m60  

3 [ 5] 6195  鈴 木  慧 3 ( 原 町 高 校 )  9m40  

4 [ 2] 6260  小 元  俊 平 1 ( 小高産業技術高校 )  9m05  

5 [ 3] 6254  東 田  諒 太 3 ( 小高産業技術高校 )  7m70  

6 [ 1] 6212  大井隆太郎 1 ( 原 町 高 校 )  6m31  
 

 男子 円盤投[1.750kg] 決勝 
1 [ 5] 6197  濱 田  恭 太 3 ( 原 町 高 校 ) 34m08  

2 [ 3] 6254  東 田  諒 太 3 ( 小高産業技術高校 ) 30m84  

3 [ 4] 6251  石 橋  拓 人 3 ( 小高産業技術高校 ) 29m78  

4 [ 2] 6196  石 橋  和 也 3 ( 原 町 高 校 ) 28m48  

5 [ 1] 6252  佐 藤  聖 也 3 ( 小高産業技術高校 ) 23m72  
 

 男子 ハンマー投[6.000kg] 決勝 
1 [ 5] 6252  佐 藤  聖 也 3 ( 小高産業技術高校 ) 38m54  

2 [ 4] 6196  石 橋  和 也 3 ( 原 町 高 校 ) 37m00  

3 [ 3] 6258  堀 内  匠 2 ( 小高産業技術高校 ) 22m19  

4 [ 2] 6251  石 橋  拓 人 3 ( 小高産業技術高校 ) 17m58  

5 [ 1] 6212  大井隆太郎 1 ( 原 町 高 校 ) 17m19  
 

 男子 やり投[0.800kg] 決勝 
1 [ 4] 6196  石 橋  和 也 3 ( 原 町 高 校 ) 50m02  

2 [ 3] 6251  石 橋  拓 人 3 ( 小高産業技術高校 ) 47m17  

3 [ 2] 6252  佐 藤  聖 也 3 ( 小高産業技術高校 ) 42m93  

4 [ 1] 6258  堀 内  匠 2 ( 小高産業技術高校 ) 24m89  
 

 



女子 １００ｍ 決勝 
(    -1.5   ｍ) 

1 [ 5] 6135  小林菜々美 3 ( 相 馬 高 校 ) 13.65 

2 [ 6] 6194  田原菜々子 3 ( 原 町 高 校 ) 13.87 

3 [ 4] 6162  佐 藤  彩 奈 3 ( 相馬総合高校 ) 14.19 

4 [ 3] 6170  井上ひかり 2 ( 相馬総合高校 ) 14.28 

5 [ 8] 6101  大 柿  百 加 3 ( ふたば未来学園高 ) 14.35 

6 [ 7] 6169  坂 本  華 純 2 ( 相馬総合高校 ) 14.40 

7 [ 2] 6214  高 橋  美 羽 1 ( 原 町 高 校 ) 14.80 
 

  

 女子 ２００ｍ 決勝 
(    +4.1   ｍ) 

1 [ 5] 6265  若 月  陽 香 3 ( 小高産業技術高校 ) 27.08 

2 [ 4] 6163  髙 橋  澪 奈 3 ( 相馬総合高校 ) 27.97 

3 [ 3] 6194  田原菜々子 3 ( 原 町 高 校 ) 28.58 

4 [ 6] 6166  高 田  佳 歩 3 ( 相馬総合高校 ) 29.58 
 

  

 女子 ４００ｍ 決勝 
1 [ 4] 6265  若 月  陽 香 3 ( 小高産業技術高校 ) 1:01.24 大会新 

2 [ 5] 6204  吉 村  果 倫 2 ( 原 町 高 校 ) 1:06.53 
 

  

 女子 ８００ｍ 決勝 
1 [ 5] 6136  千 田  瑠 唯 2 ( 相 馬 高 校 ) 2:22.81 大会新 

2 [ 4] 6265  若 月  陽 香 3 ( 小高産業技術高校 ) 2:23.25 大会新 

3 [ 6] 6207  但 野  絢 弥 1 ( 原 町 高 校 ) 2:44.64 

4 [ 3] 6108  古 小 高  愛 1 ( ふたば未来学園高校 ) 2:50.20 
 

  

 女子 １５００ｍ 決勝 
1 [ 1] 6136  千 田  瑠 唯 2 ( 相 馬 高 校 ) 4:53.74 大会新 

2 [ 2] 6137  堀 内  美 結 2 ( 相 馬 高 校 ) 5:35.25 

3 [ 4] 6267  但 野  紗 弥 1 ( 小高産業技術高校 ) 5:46.99 

 [ 3] 6106  松本 安春己 3 ( ふたば未来学園高校 ) 欠場 
 

  

 女子 ３０００ｍ 決勝 
1 [ 2] 6102  大川原菜々海 3 ( ふたば未来学園高校 ) 11:39.02 

2 [ 1] 6137  堀 内  美 結 2 ( 相 馬 高 校 ) 12:49.66 

3 [ 3] 6107  島 田  風 花 1 ( ふたば未来学園高校 ) 14:03.07 
 

  

 女子 １００ｍＨ[0.838m/8.5m] 決勝 
(    +2.2   ｍ) 

1 [ 5] 6167  高 橋  瑠 菜 2 ( 相馬総合高校 ) 17.34 

2 [ 4] 6162  佐 藤  彩 奈 3 ( 相馬総合高校 ) 17.73 

3 [ 3] 6170  井上ひかり 2 ( 相馬総合高校 ) 18.97 

 [ 6] 6204  吉 村  果 倫 2 ( 原 町 高 校 ) 欠場 
 

  

 女子 ４００ｍＨ[0.762m] 決勝 
1 [ 4] 6163  髙 橋  澪 奈 3 ( 相馬総合高校 ) 1:13.91 

2 [ 5] 6204  吉 村  果 倫 2 ( 原 町 高 校 ) 1:14.03 

3 [ 6] 6166  高 田  佳 歩 3 ( 相馬総合高校 ) 1:17.71 

 [ 3] 6206  稲本ひなた 1 ( 原 町 高 校 ) 欠場 

 [ 7] 6214  高 橋  美 羽 1 ( 原 町 高 校 ) 欠場 
 

  

 女子 ５０００ｍＷ 決勝 
1 [ 1] 6134  荒  あ か り 3 ( 相 馬 高 校 ) 25:16.29 大会新 

 

  

 女子 ２０００ｍＳＣ[0.762m] 決勝 
1 [ 1] 6106  松本 安春己 3 ( ふたば未来学園高校 ) 8:34.47 

 

  

 



女子 ４×１００ｍＲ 決勝 
1 [6] 相馬総合高校 ( 6165 鎌倉  瑠樹 3 ･ 6162 佐藤  彩奈 3 ･ 6163 髙橋  澪奈 3 ･ 6166 高田  佳歩 3 ) 54.22 

2 [4] 原 町 高 校 ( 6194 田原菜々子 3 ･ 6204 吉村  果倫 2 ･ 6201 大杉  優衣 2 ･ 6214 高橋  美羽 1 ) 56.04 

3 [5] ふたば未来学園高校 ( 6106 松本 安春己 3 ･ 6101 大柿  百加 3 ･ 6108 古小高  愛 1 ･ 6102 大川原菜々海 3 ) 58.59 
 

 女子 ４×４００ｍＲ 決勝 
1 [6] 相 馬 高 校 ( 6135 小林菜々美 3 ･ 6137 堀内  美結 2 ･ 6134 荒  あかり 3 ･ 6136 千田  瑠唯 2 ) 4:25.93 

2 [5] 相馬総合高校 ( 6166 高田  佳歩 3 ･ 6163 髙橋  澪奈 3 ･ 6167 高橋  瑠菜 2 ･ 6162 佐藤  彩奈 3 ) 4:30.53 

3 [4] 原 町 高 校 ( 6194 田原菜々子 3 ･ 6204 吉村  果倫 2 ･ 6214 高橋  美羽 1 ･ 6207 但野  絢弥 1 ) 4:34.86 

4 [3] ふたば未来学園高校 ( 6106 松本 安春己 3 ･ 6101 大柿  百加 3 ･ 6108 古小高  愛 1 ･ 6102 大川原菜々海 3 ) 4:52.69 
 

 女子 走幅跳 決勝 
1 [ 6] 6172  芳賀ゆずゆ 2 ( 相馬総合高校 )  4m47 -1.5  

2 [ 5] 6135  小林菜々美 3 ( 相 馬 高 校 )  4m40 -0.7  

3 [ 3] 6165  鎌 倉  瑠 樹 3 ( 相馬総合高校 )  4m32 -0.8  

4 [ 4] 6194  田原菜々子 3 ( 原 町 高 校 )  4m24 -1.3  

5 [ 2] 6169  坂 本  華 純 2 ( 相馬総合高校 )  4m06 -0.4  

 [ 1] 6206  稲本ひなた 1 ( 原 町 高 校 ) 欠場  
 

 女子 三段跳 決勝 
1 [ 2] 6135  小林菜々美 3 ( 相 馬 高 校 )  9m57 +4.1 公認記録なし  0.0 

2 [ 1] 6165  鎌 倉  瑠 樹 3 ( 相馬総合高校 )  9m33 +2.6 公認 9m32 +1.3 
 

 女子 砲丸投[4.000kg] 決勝 
1 [ 2] 6192  小 方  祐 佳 3 ( 原 町 高 校 )  9m64  

2 [ 1] 6211  谷津田真子 1 ( 原 町 高 校 )  5m50  
 

 女子 円盤投[1.000kg] 決勝 
1 [ 1] 6168  斎藤未由来 2 ( 相馬総合高校 ) 26m82  

2 [ 2] 6192  小 方  祐 佳 3 ( 原 町 高 校 ) 17m72  
 

 女子 ハンマー投[4.000kg] 決勝 
1 [ 1] 6201  大 杉  優 衣 2 ( 原 町 高 校 ) 17m96  

 

 女子 やり投[0.600kg] 決勝 
1 [ 3] 6192  小 方  祐 佳 3 ( 原 町 高 校 ) 40m80  

2 [ 2] 6168  斎藤未由来 2 ( 相馬総合高校 ) 39m07  

3 [ 1] 6211  谷津田真子 1 ( 原 町 高 校 ) 21m68  
 

 女子 混成 １００ｍＨ[0.838m/8.50m] 決勝 
(    -0.1   ｍ) 

1 [ 4] 6201  大 杉  優 衣 2 ( 原 町 高 校 ) 22.35 137点 
 

  

 女子 混成 走高跳 決勝 
1 [ 1] 6201  大 杉  優 衣 2 ( 原 町 高 校 )  1m15 266点 

 

 女子 混成 砲丸投[4.000kg] 決勝 
1 [ 1] 6201  大 杉  優 衣 2 ( 原 町 高 校 )  6m47 301点 

 

 女子 混成 ２００ｍ 決勝 
(    -1.9   ｍ) 

1 [ 4] 6201  大 杉  優 衣 2 ( 原 町 高 校 ) 33.16 284点 
 

  

 女子 混成 走幅跳 決勝 
 [ 1] 6201  大 杉  優 衣 2 ( 原 町 高 校 ) 記録なし 0点 

 

 女子 混成 やり投[600g] 決勝 
1 [ 1] 6201  大 杉  優 衣 2 ( 原 町 高 校 ) 17m97 251点 

 

 



女子 混成 ８００ｍ 決勝 
1 [ 4] 6201  大 杉  優 衣 2 ( 原 町 高 校 ) 3:04.66 323点 

 

  

 女子 七種競技 決勝 
1 [ 1] 6201  大 杉  優 衣 2 ( 原 町 高 校 ) 1562点  

 

 
 



順序 性別 組－着＋ 時　刻 順序 性別 組－着＋ 時　刻 順序 性別 組－着＋ 時　刻

1 女 混　１００ｍＨ １組 10:00 # 1 男 ２００ｍ 予 ２－３+２ 10:00 1 男 ４００ｍ 予 ２－３+２ 10:00

2 男 １００ｍ 予 ３－２+２ 10:20 # 2 女 ２０００ｍSC 決 10:20 2 女 ５０００ｍW 決 10:10

3 男 ８００ｍ 予 ２－３+２ 10:30 # 3 中女 ２００ｍ 決 10:40 3 女 １５００ｍ 決 11:10

4 小男 コンバインドA
８０ｍＨ １組 10:50 4 中男 ２００ｍ 決 ３TR決 10:50 4 男 １５００ｍ 決 11:20

5 小女 ５年　１００ｍ ２ＴＲ　決 11:10 # 5 女 ２００ｍ 決 11:10 5 女 ４００ｍ 決 11:30

6 小男 ５年　１００ｍ ３ＴＲ　決 11:20 # 6 男 ２００ｍ 決 11:20 6 男 ４００ｍ 決 11:40

7 小女 ６年　１００ｍ １ＴＲ　決 11:35 # 7 中男 １１０ｍＨ 決 11:40 7 女 ４×１００ｍＲ 決 12:30

8 小男 ６年　１００ｍ ２ＴＲ　決 11:40 # 8 女 １００ｍＨ 決 11:50 8 男 ４×１００ｍＲ 決 12:40

9 小混 ４×１００ｍＲ 決 １ＴＲ　決 11:50 # 9 女 ３０００ｍ 決 12:10

10 中女 １００ｍ 決 ２ＴＲ　決 12:00 # 10 男 ５０００ｍ 決 12:40

11 中男 １００ｍ 決 ３ＴＲ　決 12:10 # 11 女 ４×４００ｍＲ 決 13:30

12 中女 １５００ｍ 決 12:30 # 12 男 ４×４００ｍＲ 決 13:40

13 中男 １５００ｍ 決 12:40 # 13 女 混　８００ｍ １組 13:50

14 女 １００ｍ 決 12:50 #

15 男 １００ｍ 決 13:00 #

16 女 ８００ｍ 決 13:10 #

17 男 ８００ｍ 決 13:20 #

18 女 ４００ｍＨ 決 13:40 #

19 男 ４００ｍＨ 決 13:50

20 男 ３０００ｍＳＣ 決 14:10 #

21 女 混　２００ｍ １組 14:30 #

#

#

順序 性別 # 順序 性別 順序 性別

1 小女 # 1 女 1 男

2 小男 # 2 女 3 女

3 女 # 4 男 13:00

4 小男

5 男

6 中女

順序 性別 順序 性別 順序 性別

1 女 1 女 1 男

2 男 2 女 2 女

3 小女 3 女 4 男

4 小男 4 男

5 女

フィールド競技（跳　躍）

フィールド競技（投てき）

10:00

10:00

11:00
コンバインドA

走高跳

フィールド競技（跳　躍）

フィールド競技（投てき）フィールド競技（投てき）

種　　　目

棒　高　跳

走　高　跳

コンバインドB
ジャベリックボール投

12:00

13:00

14:00

時　刻

10:00

11:00

11:00

混　砲　丸　投 13:00

種　　　目

コンバインドB
走幅跳

コンバインドB
走幅跳

走　高　跳

混　走　高　跳

時　刻 時　刻

時　刻

10:00

11:00

12:00

走　幅　跳

混　走　幅　跳

11:00

10:00

三　段　跳

トラック競技 トラック競技トラック競技

第３８回福島県小学生陸上交流大会　相双地区予選会

種　　　目

走　幅　跳

種　　　目 種　　　目

時　刻

10:00

種　　　目

フィールド競技（跳　躍）

時　刻種　　　目

砲　丸　投

第６８回福島県高等学校体育大会相双地区大会
兼　第４９回相双陸上競技選手権大会

「第３日目」　　５月９日（月）「第１日目」　　５月７日（土） 「第２日目」　　５月８日（日）

13:00

円  盤  投

種　　　目

10:00

11:00

12:00

ハンマー投

円  盤  投

種　　　目

混　や　り　投

や　り　投
コンバインドB

ジャベリックボール投

や　り　投

ハンマー投

砲　丸　投12:00

12:00


